
 

 

 

Comisia Pentru Fotbal Feminin 

Federatia Romana de Fotbal  

 

 

 

    Catre : 

 Comitetul Executiv al Federatiei Romane de Fotbal 

 

Prin prezenta adresa in calitate de reprezentant in cadrul Comitetul Executiv al cluburilor de fotbal 

feminin, va supun aprobarii urmatoarele  repere specifice activitatii de fotbal feminin in Romania.  

Mentionez ca acestea  au fost propuse si votate in cadrul Adunarii  Generale  a Cluburilor  de Fotbal Feminin – 

afiliate la  FRF  din data de 28.07.2015. 

 

 

1. Formatul pentru competitiile interne destinate fotbalului feminin – editia de campionat  

2016-2017. 

  

 Pentru editia  2016-2017, competitiile destinate fotbalului feminin vor avea o structura piramidala 

organizata pe 4 paliere valorice : 

  

 

Nivel IV – fotbal de baza, competitii intre selectionate AJF ( 2016 – U14 si optional U 12 ) 

- Fiecare AJF este sprijinit pentru organizarea de selectii si formarea  selectionatelor U14 si U 12. 

- Se vor organiza grupe pe crieterii geografice, cea mai buna echipa din fiecare serie participand la un 

turneu final. 

- Fondurie necesare finantarii se vor asigura prin redimensionarea proiectului «  Fotbal si feminitate «  

 

Nivel III – Liga II Tineret- nivel de baza in competitia cluburilor afiliate la FRF. Se vor organiza grupe pe 

crietrii geografice, se joaca  in format 11 / 11, primele din fiecare grupa participand la un turneu final. 

Ocupantele locurilor 1-2 au drept de promovare spre Nivelul II . 

Limita inferioara de varsta 12 ani . Echipele sunt obligate sa aiba pe teren 7 jucatoare sub 16 ani.  

 

Nivel II –(Liga I ) nivel intermediar  - competitie organizata in doua serii  grupate geografic, numarul de echipe 

din fiecare grupa fiind stabilit dupa 31 Iulie 2016, conform inscrierilor ) . 

Limita de varsta 14 ani .  

 

Nivel I –  Superliga formata din   10  echipe  : 

  18 etape sezon regulat. 

 primele 4 sustin un turneu de play off pentru desemnarea campioanei.  

 retrogradeaza ultimele doua  clasate  . 

 Limita de varsta 15 ani .  

 

 

   

 



 

 

 

Comisia Pentru Fotbal Feminin 

Federatia Romana de Fotbal  

 

 

 

2 Stabilirea formatului si a programului  pentru competiile interne destinate fotbalului feminin editia de 

campionat 2015-2016 . 

 

 

2.1 Formatul Nivelului I : Superliga   . 

Echipele participante conform rezultatelor obtinute in editia 2014-2015 sunt urmatoarele :  

 

1. Olimpia U.T Cluj – Napoca  

2. ASA 2013 Targu Mures 

3. Heniu Prundu Bargaului 

4. Real Craiova 

5. AFC Fair Play Bucuresti 

6. Navobi Iasi 

7. Vasas Femina Odorheiul Secuiesc 

8. Independenta Baia Mare 

 

Format propus : 

A. Superliga   - 8 echipe: 

  14 etape sezon regulat, 

  primele 4 disputa 6 etape de play off  

 ultimele 4 clasate disputa 6 etape de play out .   

 locurile 7-8 din Superliga vor da baraj cu locurile 2 din fiecare Serie din Liga I. 

Barajul va fi stabilit prin tragere la sorti. 

 

Buget repartizat 40 000 euro. 

Limita de varsta 15 ani ! 

 

  

  

2.2 Programul competitional. 

 In vederea validarii pentru reprogramarea  de etape de catre Comisia Centrala de Fotbal Feminin,   se 

considera urmatoarea regula : 

Un joc de fotbal feminin poate fi reprogramat la solicitarea cluburilor in urmatoarele situatii :  

Echipele reprezentative ale Romaniei au programate partide oficiale sau amicale in timpul programului 

competitilor interne si o echipa de club indeplineste conditiile de mai jos : 

 

- Echipa are cel putin o jucatoare convocata la Echipa Nationala de Senioare 

- Echipa are minim 2 jucatoare convocate la U 19 -18 

- Echipa are minim 2 jucatoare convocate la U 17 -16-15 

- Cu acordul ambelor cluburi , in conditiile desfasurarii  de partide oficiale  si / sau amicale ale echipelor 

reprezentative.   
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Programul competitional propus de CCFF  este urmatorul : 

Varianta A : 

Etapa 1 06.09.2015 Etapa 6 01.11.2015 

Etapa 2 27.09.2015 Etapa 7 08.11.2015 

Etapa 3 04.10.2015 Etapa 8 15.11.2015 

Etapa 4 11.10.2015 Etapa 9 21/22.11.2015 

(Sambata/Duminica) 

Etapa 5 17.10.2015(Sambata) Etapa 10 06.12.2015 

    

 

   

 

2.3 Participarea in play off si play out  

- Pentru play off si play out echipele participa prin injumatatirea punctelor obtinute in sezonul regulat. Dupa 

caz, numarul obtinut se rotunjeste la zecimale spre partea intreaga superioara. 

 

2.4  Nivel II : Liga I – sezon 2015-2016  format : 

   

 La data de 31.07.2015 s-au inscris urmatoarele echipe pentru participarea in Liga I  editia 2015-2016 : 

  

 Echipe participante si in editia 2014- 2015. 

 

1. Universitatea. Alexandria 

2. Selena SN Constanta 

3. CSS Targoviste 

4. Viitorul 2010 Buzau  

5. CSM Pascani 

6. Armonia Falticeni 

7. Viitorul Reghin 

8. Olimpia U.T 2 Cluj Napoca 

9. Sporting Lugas 

10. Ladies Targu Mures 

11. Victoria Craiova 

 

Echipe care au depus cereri noi de inscriere : 

 

12. CS Juniorul Satu Mare 

13. FC Hunedoara 

14. FC Ineu ( Arad ) 

15. Olimpic Star  -Cluj Napoca 

16. CS Transilvania Brasov  

17. FC Mama Mia Becicherecu Mic  
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18. Universitatea Galati 

19. FC Magura Bacau 

20. Real 2 Craiova 

 

Pe langa acestea si-au manifestat intentia de a se inscrie si echipa CFR Timisoara care a fost exclusa din 

campionat datorita penalitatilor Comisiei de Disciplina . 

 

 

Propunerea in ceea ce priveste formatul : 

 

Liga 1 – o serie (EST) de 10  echipe  si a doua (VEST) de 10 sau 11 echipe. Echipa CFR 1933 Timisoara 

trebuie sa respecte decizia Comp. Juridic pentru participarea in Liga 1.Termenul propus este de 1.09.2015 

pentru a lamuri situatia tuturor echipelor in ceea ce priveste  participarea in competitie .  

  

 9 etape/ 10 etape de sezon regulat  

 Promoveaza direct in Superliga  prima clasata dupa 18 etape  din fiecare serie ! 

 Echipele de pe locul doi vor sustine jocuri de baraj-tur/retur cu ocupantele locurilor 7 

respectiv 8 din Superliga la finalul Play-off si Play-out. 

 Retrogradeaza in Liga II de - Tineret ultimele doua clasate. 

 Buget repartizat 38 000 euro/ serie . 

Distributie:  

Seria I Seria II 

1. Universitatea. Alexandria 

2. Selena SN Constanta 

3. CSS Targoviste 

4. Viitorul 2010 Buzau  

5. CSM Pascani 

6. Armonia Falticeni 

7. Viitorul Reghin 

8. CS Transilvania Brasov  

9. Universitatea Galati 

10. FC Magura Bacau 

1. Victoria Craiova 

2    Olimpia U.T 2 Cluj Napoca 

3 Sporting Lugas 

4 Ladies Targu Mures 

5 CS Juniorul Satu Mare 

6 FC Hunedoara 

7 FC Ineu ( Arad ) 

8 Olimpic Star  -Cluj Napoca 

9 FC Mama Mia Becicherecu Mic  

10 Real 2 Craiova 

11 CFR 1933 Timisoara(litigiu) 

 

Program competitional pentru Liga I : 

 

Etapa 1 27.09.2015 Etapa 6 08.11.2015 

Etapa 2 04.10.2015 Etapa 7 15.11.2015 

Etapa 3 11.10.2015 Etapa 8 22.11.2015 

Etapa 4 18.10.2015 Etapa 9 29.11.2015 

Etapa 5 01.11.2015 Etapa 10 06.12.2015(daca permite 

timpul ) 
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2.5   Nivel III - Liga II  - Tineret  - format 11 /11 – fiecare echipa trebuie sa aiba minim 7 jucatoare 

sub 16 ani in teren . Limita de varsta 12 ani . Afilierea poate fi la nivel de AJF local ! 

 

Echipe inscrise pana in prezent : 

 

1. Ladies Targu Mures – 2 

2. Vasas Femina Odorhei -2 

3. CS Transilvania Brasov-2 

4. Independenta  Baia Mare-2 

5. CSS Sinaia 

6. Univ. Alexandria - 2 

7. CS Nicu Gane Falticeni 

8. CSS Targoviste - 2 

9.  Olimpia Cluj – junior  

10. Grup Scolar Agricol Nucet 

11. Salina Ocna Sugatag 

12. Viitorul Drobeta Turnu Severin 

13. Liceul Miron Costin Roman 

14. Navobi Iasi- 2 

15. Heniu  Prundu Bargaului-2 

 

Termenul de inscriere a fost acordat de Comisia pentru Fotbal Feminin ca fiind 1.09.2015. 

Organizarea acestei competitii va fi sub forma de   grupe de cate 4 sau 5 echipe, in functie de 

inscrieri . 

Fiecare echipa gazduieste cate o partida pe teren propriu in tur si una in retur . 

Prima clasata din fiecare serie se califica la turneul final .  

Primele 2 clasate la turneul final au drept de promovare in Liga I ! 

 

Etape propuse  tur : 

 

Etapa 1 – 13.09.2015 

Etapa 2 – 20.09.2015 

Etapa 3 – 24.10.2015 

 

Buget necesar 14 000  Euro. – sursa de finantare : 

( Redimensionarea Proiectului „ fotbal si feminitate ). 
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2.6 Cupa Romaniei  - Program :  

Etapa 1 – 13 – Septembrie ( echipe din Liga 1 ) 

Etapa 2 -  25 – Octombrie cu optiune ptr.4 Noiembrie ptr. echipele ce au jucatoare la loturi. 

Etapa 3 -  6/9  Decembrie -  daca permite timpul . 

Buget necesar 10 000 euro  

 

3. Stabilirea de criterii  pentru accesarea programelor financiare lansate de FRF . 
 

Referitor la finantarea pentru sezonul 2015-2016, se propune urmatoarele :  

Lansarea unui program de sustinere financiara de catre FRF pentru cluburile de fotbal feminin 

Acest program va include reguli de finantare .Toti cei interesati vor depune cereri de finantare,  cu respectarea  

acestor reguli .  

 

 Reguli solicitate de cluburile de fotbal feminin care vor trebui cuprinse in dosarele de finantare  :  

 

3.1 Superliga –  stabilirea unor conditii optime de joc si conditii la vestiare  decente pentru sportive, precum si 

cresterea calitatii competitiei .  

 

Astfel, fiecare club din Superliga care doreste sa fie finantat, trebuie  sa semneze un acord de finantare avand 

urmatoarele criterii : 

a) Conditii de joc : 

 Teren de joc (suprafata de joc) – optima pentru disputarea unor competitii specifice fotbalului feminin.In 

acest sens se cere in mod expres ca fiecare teren sa fie reevaluat de catre o comisie speciala din cadrul FRF )  

  Conditii de joc la vestiare – asigurarea de conditii igienice, apa calda si rece la dusuri .Aceste conditii vor fi 

evaluate de  persoane delegate de FRF.   

b) Conditii de antrenament 

 

 Fiecare echipa va depune sub forma scrisa un program saptamanal de  antrenamente. In acest sens, 

tehnicieni din cadrul FRF, sau referentii zonali vor putea partcipa la programul de pregatire si vor avea  

acces la sedintele tactice si tehnice . 

c) Conduita sportiva 

 

 In cazul finantarii cluburilor de catre FRF, se impune asigurarea unei conduite de fair play din partea 

antrenorilor si a conducatorilor. In cazul constatarii de abateri prin acte de violenta fizica, sau verbala din 

partea personalului tehnic sau din partea conducatoarilor,  FRF  poate lua decizia retragerii finantarii . 

 

d) Fair play – financiar 

 

 Presedintele clubului in calitate de reprezentant legal va da o declaratie de raspundere solitara in cazul 

retragerii din competitie. In acea declaratie, formulata de Comp. Juridic, presedintele se obliga la restituirea 

sumelor finantate in cazul retragerii din competitie. 

 De asemenea se va preciza ca in conditiile retragerii Presedintelui din functie pe durata derularii 

campionatului, responsabilitatile in ceea ce priveste finantarea vor fi preluate de urmatoarea persoana care ii 

va lua locul.   
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e) Publicitate a imaginii FRF 

 

 Fiecare club care a obtinut finantarea de la FRF  se obliga sa pozitioneze insemnele si sigla FRF, pe 

cheltuiala proprie in cel mai vizibil loc destinat publicitatii cu ocazia partidelor oficiale. 

 

f) Inters pentru echipa de tineret. 

 

 Fiecare echipa din Superliga care doreste finantarea trebuie sa aiba echipa a doua a clubului cu fete avand  

varsta sub 16 ani, inscrise in Liga II – de tineret .  

 

3.2  Liga I 

 

Punctele   c, d si e valabile si aici, la care se adauga : 

 

- Orice club nou infiintat si care doreste participarea in Liga I, trebuie sa faca dovada disponibilitatii a unei sume 

de  min. 15 000 lei, necesare desfasurarii competitiei. Aceasta suma poate fi evidentiata prin extras bancar, sau 

contract de sponsorizare, iar suma trebuie regasita pana la sfarsitul anului in actele contabile ale clubului sau 

evidentiata pana in data de 30 Iunie a anului urmator in bilantul final. 

Participarea intr-un nou sezon, conditioneaza prezentarea documentelor privind utilizarea acestei sume conform 

contractului de sponsorizare .   

 

 3.3 Modalitati de finantare : 

 

 In conditiile de indeplinire a cerintelor de finantare, acordarea de sume de catre FRF se face astfel : 

 

Alocarea unui buget  ptr. fiecare club, calculat dupa distante rutiere, cazare si masa si repartizat  procentual cu 

suma alocata de FRF .Alocare se face in 4 transe pe durata sezonului regulat ( doua tur si una retur ) si o transa 

in play –off si play out.  

 

3.4 Finantare Cupa Romaniei  

 

Pentru  Cupa Romaniei, finantarea va avea urmatoarea formula : 

- acordarea unui beneficiu pentru transport la toate fazele de 2.2 lei / km 

- acordarea unui beneficiu echipelor care ajung in semifinale si finala . Pentru participarea in semifinale 1500 

euro / echipa. Pentru participarea in finala : 1500 euro – loc II si 2500 euro loc I .  Buget necesar 10 000 euro .  

 

Alin Cioban  

Membru in cadrul Comitetului Executiv al FRF      

                         
 


