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Procedura triaj epidemiologic al persoanelor cu suspiciune COVID-19

1. SCOP

1.1 Prezenta procedura reglementeaza modalitatea de triaj si izolare a persoanelor cu
suspiciune de COVID-19.
1.2 Stabileste modul de realizare a activitatii, departamentele si persoanele implicate.
1.3. Asigura continuarea activitatii, inclusiv In conditii de fluctuatie a personalului.

2. DOMENIU DE APLICARE

Procedura se aplici la nivelul tuturor departamentelor FEDERATIEI ROMANE DE FOTBAL
(FRF) care isi desfasoara activitatea la adresa din Str. Vasile Serbanica, Nr. 12, Sector 2,
Bucuresti, inclusiv a vizitatorilor/invitatilor/colaboratorilor acestora.

3. DEFINITII

Nr. crt

Termenul

Definitia

Caz suspect

Pacient cu infectie respiratorie acutd, debut brusc al cel putin
uneia dintre urmatoarele simptome: tuse, febra, scurtarea
respiratiei (cresterea frecventei respiratorii) si fara o alta
etiologie care sa explice pe deplin tabloul clinic;

Pacient cu infectie respiratorie acuta si care s-a aflat in
contact apropiat cu un caz confirmat cu COVID-19 in perioada
de 14 zile anterioare datei debutului;

Pacient cu pneumonie fara altd etiologie care sa explice pe
deplin tabloul clinic;

Pacient cu infectie respiratorie acuta severa (febra sau istoric
de febra, tuse si scurtarea respiratiei (cresterea frecventei
respiratorii) si care necesita spitalizare peste noapte) si fara
alta etiologie care sa explice pe deplin tabloul clinic.

Contact apropiat

Persoana care locuieste in aceeasi gospodarie cu un pacient
cu COVID-19;

Persoana care a avut contact fizic direct cu un caz de COVID-
19 (ex. strangere de mana neurmata de igiena mainilor);
Persoana care a avut contact direct neprotejat cu secretii
infectioase ale unui caz de COVID-19 (ex. in timpul tusei,
atingerea unor batiste cu mana neprotejata de manusa);
Persoana care s-a aflat in aceeasi incapere (ex. sala de sedinte,
birou, sala de asteptare din diverse organizatii sau
spitale/clinici) cu un caz de COVID-19, timp de minimum 15
minute si la o distanta mai mica de 2 m;

Persoana din rdndul personalului medico-sanitar sau alta
persoana care acorda ingrjire directa unui pacient cu COVID-
19 sau o persoana din randul personalului de laborator care
manipuleaza probe recoltate de la un pacient cu COVID-19,
fara portul corect al echipamentului de protectie;
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6. Persoana care a avut contact in avion cu un caz de COVID-19
si care a stat pe unul din cele 2 randuri in orice directie fata
de respectivul caz, persoane care au calatorit impreuna cu
cazul sau care i-au acordat ingrijire In avion, membri ai
echipajului care au servit in zona in care s-a aflat cazul. Daca
severitatea simptomelor sau deplasarea cazului in avion
indicd o expunere mai extinsa, vor fi considerati contacti
apropiati toti pasagerii din zona respectivd a avionului sau
chiar toti pasagerii din avion.

O persoana cu confirmare in laborator a infectiei cu SARS-CoV-2,

Caz confirmat o o o
indiferent de semnele si simptomele clinic.

Metoda activa de supraveghere a stdrii de sanatate, practicatd in

Triaj epidemiologic colectivitati,

4. MOD DE LUCRU

Activitatile desfasurate zilnic pentru triajul tuturor persoanelor care intra in sediul FRF
(imobil principal, curte si anexa), situat in Str. Vasile Serbanica, Nr. 12, Sector 2, Bucuresti, sunt
urmatoarele:

1.

2.

Triajul epidemiologic al tuturor persoanelor se efectueaza in zona de receptie &
registratura a FRF (imobilul central);

Persoanele care doresc sa intre in incinta FRF (inclusiv Anexa) vor purta cel putin
masca de protectie si vor utiliza In mod obligatoriu covorasul dezinfectant existent la
intrarile in sediul FRF (sediul central si/sau anexa) si se vor dezinfecta pe maini atat la
intrarea cat si la iesirea din sediu.

Persoanele care doresc sa intre in incinta FRF (inclusiv Anexa) vor primi un chestionar
de triaj epidemiologic pe care il vor completa si il vor lasa la persoana aflata la receptie
sau pazd, obligandu-se sa informeze prin email la adresa: frf@frf.ro, orice modificare
aparuta in legatura cu informatiile din chestionar. Termenul de informare cu privire la
orice modificare a informatiilor mentionate in chestionar este de cel mult 24 de ore de
la aparitia modificarii.

Masurarea temperaturii persoanelor se va face de la o distanta de siguranta si cu
dezinfectia periodica a termometrului; Nu va fi permis accesul niciunei persoane a carei
temperatura depaseste 37.3° Celsius.
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FRF

Masuri
In cazul identificirii unui caz suspect/contact apropiat de infectie cu SARS-CoV-2 intre

1.

angajatii/invitatii/colaboratorii FRF:

Se vaizola imediat cazul suspect/contactul apropiat in spatiul desemnat, va purta masca
de protectie pe nas si gura si nu va intra in contact cu alte persoane.

Se va suna la 112 si se vor respecta instructiunile primite.

In cazul in care suspectul este testat pentru SARS CoV-2 si are rezultat pozitv, se anunti
imediat Dr. Mihai Meiu (mihai.meiu@frf.ro) (care va lua legatura cu medicul
epidemiolog). De asemenea, va fi sesizata Directia de Sanatate Publica a Municipiului
Bucuresti (DSPMB) pentru a demara imediat o ancheta epidemiologica interna pentru
a stabilii contactii apropiati ai persoanei pozitive.

Conform Metodologiei de supraveghere a sindromului respirator acut cu noul
coronavirus COVID-19 contactii apropiati vor fi trimisi in izolare la domiciliu pentru
urmatoarele 14 zile.

Persoanele aflate in izolare la domiciliu vor avea obligatia sa anunte superiorii ierarhici
cu privire la modificarea starii lor de sanatate, In perioada de izolare, precum medicul
de familie.

Daca pe parcursul celor 14 zile de izolare contactii apropiati aflati in autoizolare devin
simptomatici se initiaza testarea pentru SARS Cov-2 de catre DSPMB.

Se vor inchide spatiile In care a fost prezent cazul suspect/contact apropiat de infectie
cu SARS-CoV-2, pentru a fi dezinfectate si nebulizate.

Orice situatie deosebita aparuta in legatura cu infectia COVID-19 in randul personalului
propriu/invitatilor/colaboratorilor/ vizitatorilor, se anunta catre dr. Mihai Meiu care
va informa medicul epidemiolog si va transmite masurile necesare a fi luate de
angajator.

- Intrarea nu va fi permisa in sediul FRF acelor persoane care au intrat in contact cu
persoane infectate sau suspecte de a fi infectate cu COVID-19, s-au intors recent din
zonele de risc, sau care tusesc, le curge nasul sau prezinta alte simptome specifice
infectiilor respiratorii, inclusiv febra peste 37.3° Celsius).

5. DISPOZITII FINALE

5.1 Prezenta procedura se implementeaza la nivelul tuturor persoanelor care intra in

incinta sediului FRF (imobil principal, curte & anexa) din Str. Vasile Serbanica, Nr. 12,
Sector 2, Bucuresti.

5.2 Anexa 1 face parte integranta din prezenta procedura.

5.3 Prezenta procedura intra in vigoare la data aprobarii.

5.4 Prezenta procedura va fi diseminata prin e-mail si postata pe site-ul www.frf.ro pentru
a fi respectata de angajati, dar si de celelalte persoane care vor intra in incinta FRF.

www.frf.ro


mailto:mihai.meiu@frf.ro
http://www.frf.ro/

ANEXA NR. 1

CHESTIONAR PENTRU EVALUAREA RISCULUI DE IMBOLNAVIRE CU COVID-19
LA ANGAJATI, VIZITATORI, COLABORATORI, PARTENERI SAU CLUBURI AFILIATE FRF

DATA: oo /2020
NUME, PRENUME:.  .eoooeeorssesesssesessssesessssesssssssn

Numar telefon CONLACL: ... sessesenns

1. Sunteti cetatean/rezident in tari/zone* cu transmitere comunitara extinsa a COVID-19?
DAoONUO
Daca DA, sunteti in primele 14 de zile de la plecarea din tara/zona?

DAoNUDO

2. Ati avut o calatorie internationala in ultimele 14 de zile?

DAOoNUDO

3. Sunteti o persoana care locuieste sau a locuit In aceeasi gospodarie cu un pacient COVID-19, in
ultimele 14 zile?

DAoNU o

4. Ati intrat in contact fizic direct cu pacienti diagnosticati cu COVID-19 sau cu suspiciune de infectie cu
COVID-19 (Ex: strangere de mana neurmata de igiena mainilor), In ultimele 14 zile?

DA O (precizati numarul de zile scurse de la contact panad la momentul prezentarii: zile) NU O

5. Ati intratin contact direct neprotejat cu secretii infectioase (Ex: in timpul tusei, atingerea unor batiste
cu mana neprotejata de manusa, etc.) provenite de la un pacient diagnosticat cu COVID-19 sau cu
suspiciune de infectie cu COVID-19, in ultimele 14 zile?

DA O (precizati numarul de zile scurse de la contact pana la momentul prezentarii: zile) NU O

6. Ati fost In aceeasi Incapere (Ex. Sald de sedinte, sald de asteptare, birou) cu pacienti diagnosticati cu
COVID-19 sau cu suspiciune de infectie cu COVID-19, timp de minim 15 minute si la o distanta mai mica
de 2 m, In ultimele 14 zile?
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DA O (precizati numarul de zile scurse de la contact pana la momentul prezentarii:
zile) NU O

FRF

7. Sunteti o persoana care acordd sau a acordat Ingrijire medicald unui pacient COVID-
19, in ultimele 14 zile?

DAoNUDO

8. Ati avut contact in avion cu un caz de COVID-19 si ati stat pe unul din cele doua randuri, in orice
dlrectie fata de caz, in ultimele 14 zile?

DAoNUDO

9. Ati caldtorit Imreunad cu o persoana cunoscuta cu COVID-19 sau ati acordat ingrijire in avion unei
persoane cunoscute cu COVID-19, in ultimele 14 zile?

DAoNUDO

10. Ati prezentat un debut brusc a cel putin unuia dintre urmatoarele: tuse, febrd, durere in gat,
scurtarea respiratiei (cresterea frecventei respiratorii)?

DAoNUDO

Va informam ca incepand cu data de 18.05.2020 sunteti obligati sa va automonitorizati pentru
simptomatologia de la punctul 10, sa va notati temperatura la intrarea la serviciu si sa va anuntati
superiorul ierarhic in cazul aparitiei acestor simptome.

In cazul in care la cel putin una dintre intrebdrile de mai sus rispunsul este
afirmativ,

VA RUGAM SA ANUNTATI IMEDIAT PERSONALUL DE PAZA /RECEPTIE!

Cunoscand prevederile art. 352 din Codul Penal cu privire la zaddarnicirea combaterii bolilor:

(1) Nerespectarea masurilor privitoare la prevenirea sau combaterea bolilor infecto-contagioase, daca
a avut ca urmare raspandirea unei asemenea boli, se pedepseste cu inchisoare de la 6 luni la 2 ani sau
cu amenda.

(2) Daca fapta prevazuta in alin. (1) este savarsita din culpd, pedeapsa este inchisoarea de laolunala 6
luni sau amenda.

Declar ca:

Datele si informatiile din prezentul chestionar corespund realitatii, iar la momentul completarii
acestuia nu ma aflu sub incidenta niciunei masuri restrictive impuse de autoritdtile nationale pe
teritoriul roman si/sau al altor state in care am calatorit precum: restrictii de tip caranting, autoizolare,
parasirea domiciliului/statului.

Completat de: .
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